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Работа с детьми с ограниченными возможностями здоровья — это глубокий и многогранный труд, требующий терпения и 

профессиональных знаний. В данной статье мы рассмотрим основные направления деятельности логопеда, специфические аспекты 

коррекционной работы и области, где такой специалист может быть востребован.  

С какими проблемами сталкиваются дети с ОВЗ 
Дети с ограниченными возможностями здоровья часто сталкиваются с проблемами речи, которые значительно влияют на их способность 

взаимодействовать с миром и обучаться. Эти нарушения имеют разнообразные формы, и каждая из них требует индивидуального подхода. 
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Важно отметить, что дислалия встречается даже у ребят с нормально развитым слухом и анатомически правильным речевым аппаратом. У 

детей с нарушениями здоровья это нарушение часто сопровождается общими проблемами в развитии, такими как низкий уровень внимания 

или недостаточная координация движений. 

Пример: ребёнок может заменять один звук другим («шапка» превращается в «сапка») или искажать звуки («рыба» звучит как «рыва»). 

Логопед помогает ребёнку развивать точные артикуляционные навыки, используя специальные упражнения и игры. 

Дизартрия 
Дизартрия — проблемы с произношением звуков, интонацией и темпом речи, вызванные недостаточным функционированием 

артикуляционного аппарата. Причиной часто являются органические поражения центральной нервной системы. У ребят с ОВЗ дизартрия 

может проявляться в слабости мышц, отвечающих за артикуляцию, что мешает чёткому произнесению слов и регулированию громкости 

голоса. 

Пример: ребёнок может говорить слишком тихо или невыразительно, произносить слова с заметной «смазанностью». Работа логопеда 

включает укрепление мышц артикуляционного аппарата и развитие навыков управления голосом. 

Алалия 
Алалия — это недоразвитие речи, вызванное органическим поражением речевых зон мозга. Ребята с алалией сталкиваются с проблемами 

при построении грамматически верного предложения. 

Пример: ребёнок может долгое время оставаться на уровне односложных слов или даже жестов, что затрудняет общение с окружающими. 

Логопедическая работа включает стимулирование речевой активности, развитие понимания речи и обучение построению предложений. 

Заикание 
Затруднение в произношении слов, известное как заикание, наиболее распространено среди ребят с неврологическими патологиями. 

Пример: ребёнок может долгое время оставаться на уровне односложных слов или даже жестов, что затрудняет коммуникацию с 

окружающими. Коррекционно-педагогическая работа включает стимулирование речевой активности, развитие понимания речи и обучение 

построению предложений. Оно усугублено эмоциональной нестабильностью, которая характерна для ребят с нарушениями психического и 

физического здоровья. 



Особенности логопедической работы с детьми с ОВЗ 

(+таблица) 
Проводить занятия для детей с ОВЗ необходимо комплексно, то есть не только заниматься коррекцией речи, но и всесторонне поддерживать 

ребёнка. Работа охватывает диагностику, коррекционные занятия, взаимодействие с семьёй и поддержку в социальной интеграции. 

Рассмотрим ключевые направления логопедической деятельности. 

Обучение ребёнка с ограниченными возможностями здоровья основывается на индивидуальном подходе, который учитывает особенности 

развития каждого ребёнка. Диагностика, коррекционные занятия, взаимодействие с родителями и социализация — это этапы единого 

процесса, направленного на успешную адаптацию ребёнка в обществе. Только согласованные действия специалистов и семьи гарантируют 

полноценную поддержку, необходимую для раскрытия потенциала ребёнка. 

Направление работы Описание Цель Методы и подходы 

Диагностика 

Выявление речевых, когнитивных и поведенческих 

нарушений, их степени выраженности и связи с основным 

диагнозом. 

Определение индивидуальных 

потребностей ребёнка, формирование 

программы коррекции. 

Тесты, наблюдение, беседы с ребёнком и 

родителями, анализ медицинской 

документации. 

Коррекционная 

работа 

Применение методов для улучшения звукопроизношения, 

увеличения лексикона, формирования грамматически 

правильных конструкций. 

Устранение дефектов речи, улучшение 

коммуникативных навыков. 

Логопедические упражнения, игры, работа с 

органами речи, использование пособий и 

интерактивных методов. 

Работа с семьёй 
Обучение взрослых методам поддержки речи ребёнка, 

подбор домашних упражнений и рекомендаций. 

Создание дома среды, способствующей 

развитию речи, усиление результата 

коррекции. 

Проведение консультаций, рекомендации по 

играм и упражнениям, предоставление 

инструкций. 

Интеграция и 

социализация 

Помощь ребёнку в освоении коммуникативных умений, 

формирование уверенности в своих коммуникативных 

способностях, адаптация в коллективе. 

Улучшение взаимодействия ребёнка с 

другими людьми, развитие 

эмоционального комфорта. 

Групповые занятия, игры на развитие 

коммуникативных навыков, совместная работа 

с воспитателями и сверстниками. 



Специфика работы логопеда в школе с детьми с ОВЗ 
Деятельность логопеда с детьми ОВЗ в школе включает комплексный подход, предусматривающий поддержку в обучении, адаптацию 

учебных материалов и развитие коммуникативных навыков. Логопед помогает детям преодолевать речевые и социальные барьеры, 

обеспечивая их успешное включение в школьную среду. 

Работа в инклюзивном классе 
Одной из важнейших задач логопеда является сопровождение детей с ОВЗ в условиях инклюзивного обучения. Для этого специалист 

разрабатывает индивидуальные задания, адаптированные под возможности ребёнка. Например, если ребёнку трудно воспринимать устную 

информацию, используются графические опоры, таблицы и карточки. Таким образом, деятельность педагога-дефектолога в школе помогает 

каждому ребёнку успешно адаптироваться в процессе обучения. 

Взаимодействие со специалистами 
Педагог-дефектолог активно взаимодействует с учителями, чтобы обеспечить адаптацию материала для детей с ОВЗ. Совместно они 

разрабатывают стратегии подачи информации, учитывающие особенности ребёнка. Это может включать: 

 использование укрупнённого шрифта для детей с нарушениями зрения; 

 применение игр для закрепления материала; 

 альтернативные формы проверки знаний. 

Такое сотрудничество не только позволяет создать комфортную образовательную среду, но и обеспечивает поддержку и помощь в 

обучении. 

Социальная адаптация 
Для многих учеников с ограниченными возможностями здоровья важной задачей становится установление контакта со сверстниками. 

Логопед организует групповые занятия и развлечения, которые способствуют развитию навыков общения, таких как: 

 умение вести диалог; 



 поддержка вежливого тона общения; 

 формирование уверенности в своих речевых возможностях. 

Эти навыки помогают ребятам не только получать знания, но и находить друзей, ощущать себя частью коллектива. 

Работа над письменной речью 
Навык письма требует отдельного внимания. Дети с ограниченными возможностями здоровья могут испытывать сложности в освоении 

грамматики, построении фраз и логике текста. Специалист, работающий с такими детьми, помогает улучшить грамотность, а также логику 

построения текста. Такая работа помогает детям успешнее справляться с заданиями и подготовиться к получению образования. 

Работа логопеда с детьми ОВЗ в школе — это многогранная деятельность, направленная на поддержку ребёнка в академическом и 

социальном развитии. Сочетание индивидуального подхода и тесного взаимодействия с педагогами позволяет создавать условия, при 

которых дети с ОВЗ могут наиболее полно раскрыть свои способности и ощущать себя полноценными участниками школьного процесса. 

Место, где может работать логопед для детей с ОВЗ 

(+таблица) 

Место работы Основные задачи Особенности деятельности Для кого подходит 

Инклюзивные школы 

Помощь детям с ограниченными возможностями 

в интеграции в общий образовательный процесс, 

адаптация к требованиям школы. 

Работа в тесной связке с педагогами, 

создание индивидуальных образовательных 

программ. 

Дети с ОВЗ, нуждающиеся в поддержке 

для равного включения в учебу и 

общественную жизнь. 

Специализированные 

детские сады и школы 

Развитие речи и коммуникативных навыков, 

работа с комплексными речевыми нарушениями. 

Использование специализированных 

методик, работа в небольших группах, тесное 

взаимодействие с дефектологами. 

Дети с тяжёлыми или комплексными 

нарушениями, требующие 

специализированного подхода. 

Реабилитационные центры 
Восстановление речевых навыков после травм, 

болезней или при врождённых особенностях, 

Комбинация логопедической работы с 

медицинской и психологической 

Дети, прошедшие лечение, операции, 

имеющие нарушения центральной 



Работа логопеда с детьми с ограниченными возможностями здоровья охватывает множество сфер и учреждений. Профессионалы 

задействованы в образовательной, медицинской и частной сферах, помогая развивать речевые и коммуникативные навыки. Рассмотрим 

основные места деятельности логопеда и их специфику. 

Логопеды для детей с ОВЗ востребованы в самых разных учреждениях — от образовательных до медицинских и частных. Их работа требует 

профессионализма, умения подстраиваться под нужды ребёнка и условия среды. Независимо от места работы, цель специалиста остаётся 

неизменной — помочь детям с ОВЗ развивать свой речевой потенциал и достигать успеха в общении. Комплексный и индивидуальный 

подходы и постоянное взаимодействие с семьёй и педагогами. Благодаря вниманию и профессиональной поддержке дети с нарушениями 

речи, виды которых включают самые разные отклонения, получают шанс раскрыть свои возможности и успешно интегрироваться в социум. 

Часто задаваемые вопросы (FAQ) 
1. Что включает работа с детьми с ОВЗ? 
o Ответ: Трудовая профдеятельность включает в себя обнаружение и устранение проблем, связанных с речью, развитие навыков общения и 

помощь в социализации ребенка. 

2. Чем отличается логопедия для детей с ОВЗ от обычной логопедической практики? 

o Ответ: Основная характеристика заключается в учёте сопутствующих проблем (умственных, моторных, эмоциональных) и подборе 

практик, соответствующих потребностям ребёнка. 

3. Как долго длится коррекция нарушений речи у детей с ограниченными возможностями здоровья? 
o Ответ: Длительность коррекции зависит от степени нарушений, уровня развития ребенка и регулярности занятий. Часто требуется 

длительная и поэтапная помощь. 

4. Какие техники используются для детей с тяжёлыми речевыми нарушениями? 

o Ответ: Применяются жестовые системы, PECS, способы визуальной поддержки, а также использование иных средств общения. 

сопровождение реабилитационных программ. поддержкой. нервной системы или речи. 

Частная практика 

Индивидуальная работа с детьми, применение 

гибких методик, ориентированных на 

конкретные речевые потребности. 

Свободный график, возможность работы с 

узкой специализацией (например, только с 

дисфазией или алалией). 

Семьи, предпочитающие гибкий график 

занятий. 

Центры дополнительного 

образования 

Организация логопедических занятий в кружках 

или секциях, развитие речевых и 

коммуникативных навыков. 

Неформальная обстановка, совмещение 

обучения с творческой или игровой 

деятельностью. 

Дети, у которых выявлены начальные 

или лёгкие формы речевых нарушений. 



5. Как логопед помогает детям с нарушениями слуха? 

o Ответ: Работа включает развитие остаточного слуха, обучение речевому дыханию, формирование слухо-зрительного восприятия. 

6. Возможно ли, что ребенок с ОВЗ будет заниматься в группе со сверстниками? 

o Ответ: Совместные занятия возможны, если они адаптированы под ребят с разными возможностями и способствуют общению и 

социализации. 

7. Как специалист по развитию речи работает с детьми с аутизмом? 
o Ответ: Используются методы, направленные на развитие общения, коррекция эхолалии, обучение пониманию речи и формированию 

социальных взаимодействий. 

8. Требуется ли участие родителей в процессе коррекции речи? 

o Ответ: Родители играют ключевую роль, поскольку логопед предоставляет рекомендации и упражнения для домашнего выполнения, что 

усиливает эффект коррекционной работы. 

9. Как выявить у ребёнка с ограниченными возможностями здоровья проблемы с речью? 
o Ответ: Логопед проводит диагностику, оценивая звукопроизношение, словарный запас, связность высказываний с учётом возраста ребёнка. 

10. Какие возрастные категории охватывает работа логопеда с детьми с ОВЗ? 
o Ответ: Логопед работает как с младенцами, так и с подростками, адаптируя методы под возрастные характеристики ребёнка. 

11. Как логопед помогает малышам с интеллектуальной недостаточностью? 
o Ответ: Деятельность специалиста направлена на формирование понимания речи, расширение словарного запаса и обучение элементарным 

коммуникативным навыкам. 

12. Какие материалы используют логопеды при работе с детьми с ОВЗ? 
o Ответ: Используются дидактические игры, пособия, интерактивные технологии, карточки с изображениями и специализированные 

логопедические инструменты. 

13. Может ли специалист по исправлению речи заниматься с ребёнком с ДЦП? 

o Ответ: Да, в обязанности специалиста входит развитие моторики артикуляционного аппарата, улучшение дыхания, постановка звуков и 

обучение правильному построению предложений. 

14. Какие трудности чаще всего возникают у логопеда при занятиях с детьми с ОВЗ? 
o Ответ: Проблемы связаны с недостаточной мотивацией ребёнка, отсутствием контакта или выраженными поведенческими особенностями. 

15. Как логопед помогает преодолевать заикание у детей с особенностями развития? 
o Ответ: Применяются техники плавной речи, обучение управлению дыханием, ритмическая работа и поддержка. 

16. Какие специалисты дополнительно задействованы в работе с детьми с ограниченными возможностями здоровья? 
o Ответ: Взаимодействие возможно с дефектологами, специалистами по инклюзии, неврологами, физиотерапевтами и воспитателями. 

17. Какие рекомендации могут пригодиться учителям при работе с детьми с ОВЗ? 
o Ответ: Специалист по речи консультирует педагогов по созданию комфортной среды и поддержке ребёнка в учебной деятельности. 

18. По каким критериям отслеживается прогресс у ребёнка с ОВЗ, занимающегося логопедией? 



o Ответ: Прогресс оценивается по улучшению звукопроизношения, увеличению активного словаря, снижению выраженности речевых 

расстройств. 

19. Какие методики применяются для обучения детей с ОВЗ? 

o Ответ: Программы разрабатываются логопедом, учитывая специфику нарушений речи и основные цели коррекции. 

20. Где можно найти специалиста по логопедии, работающего с детьми с ОВЗ? 

o Ответ: Такие специалисты работают в инклюзивных школах, реабилитационных центрах, логопедических кабинетах или занимаются 

частной практикой. 

Где обучиться на логопеда для детей с особыми 

потребностями? 
Если вы стремитесь стать логопедом для детей с особыми потребностями и хотите использовать инновационные методы в своей практике, 

важно выбрать качественные программы повышения квалификации логопедов для детей с особыми потребностями. Образовательные 

модули от «Каменный город» представляют собой идеальный выбор для тех, кто стремится основательно изучить логопедию в контексте 

особых образовательных потребностей детей, с акцентом на современные методы и инновационные технологии. 

⮕ Смотреть курсы повышения квалификации для логопедов для детей с особыми 
потребностями 

«Каменный город» предлагает курсы, которые обеспечивают как теоретическое основу, так и практические умения, необходимые для 

эффективного взаимодействия с детьми с особыми потребностями. Пройдя эти программы, вы освоите основные принципы логопедии в 

контексте детей с особыми образовательными потребностями, ознакомитесь с методами и стратегиями обучения, способствующими 

развитию речи и коммуникативных умений учащихся. Выбор программ от АНО «ОЦ Каменный город» также даст вам доступ к 

современным учебным материалам, поддержке опытных наставников и возможности обмена опытом с коллегами в этой критически важной 

сфере. Такое обучение расширит ваши профессиональные горизонты в логопедии для детей с особыми потребностями и поможет заложить 

основу для успешного применения передовых методов в вашей работе. 
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