
 

ДЕПАРТАМЕНТ ПО ОБРАЗОВАНИЮ МЭРИИ ГОРОДА КЫЗЫЛА 

РЕСПУБЛИКИ ТЫВА 

(Департамент по образованию) 

 

ПРИКАЗ 

«23» августа 2024г.                                                                                   № 1518 

г. Кызыл 

 

Об утверждении комплекса мер по совершенствованию системы 

профилактики суицида среди обучающихся общеобразовательных 

организаций города Кызыла на 2024-2025 учебный год 

 

  Во исполнение Распоряжения Правительства Республики Тыва от 21 

марта 2023г № 169-р «Об утверждении комплекса мер по совершенствованию 

системы профилактики суицида среди несовершеннолетних в Республике Тыва 

на 2023-2025 годы»,  в целях совершенствования системы профилактики 

суицида среди несовершеннолетних на территории города Кызыла, 

ПРИКАЗЫВАЮ 

1. Утвердить прилагаемый комплекс мер по совершенствованию системы 

профилактики суицида среди обучающихся общеобразовательных организаций 

города Кызыла на 2024-2025 учебный год (далее – комплекс мер) согласно 

приложению. 

2. Назначить координатором комплекса мер отдел ПМПК Департамента 

образования (Куулар А.Д). 

3. Руководителям общеобразовательных организаций: 

- внести комплекс мер в общешкольный план мероприятий по воспитательной 

работе на 2024-2025 учебный год. 

- назначить и утвердить приказом заместителя директора по воспитательной 

работе ответственным за работу по профилактике суицидального поведения 

среди несовершеннолетних в школе и возложить на него ответственность и 

контроль за исполнение комплекс мер на 2024-2025 учебный в школе. 

- ежемесячно заслушать исполнение комплекса мер на 2024-2025 учебный год 

на совещании при директоре и представить справку о проделанной работе за 

месяц и протокол заседания до 5 числа каждого месяца. 

- своевременно предоставить отчеты об исполнении комплекса мер на 2024-

2025 учебный год в соответствии с установленными сроками в отдел ПМПК  

 



 



Приложение к приказу 

Департамента по образованию 

от «23» августа 2024г №1518 

 

КОМПЛЕКС МЕР  

 по совершенствованию системы профилактики суицида среди обучающихся общеобразовательных организаций 

города Кызыла на 2024-2025 учебный год 

№ 

п/п 

п
у
н

к
т
ы

 

р
а
сп

о
р

я

ж
ен

и
я

 Наименование мероприятий Срок 

исполнения 

Контингент ответственные Вид документа 

1. Первичная профилактика детских суицидов, методическое обеспечение работы специалистов по профилактике 

суицидального поведения, выявлению ранних суицидальных признаков у несовершеннолетних 

1.1.  1.1 Разработка и актуализация школьных программ и 

планов мероприятий по профилактике детских 

суицидов и жестокого обращения с детьми в школе. 

до 5 сентября 

2024г 

Педагоги- 

психологи 

ЗДВР ОО Приказ. Программы,  

планы работы на 

2024-2025 учебный 

год, Справка 

1.2.  1.2  Проведение в образовательных организациях 

мероприятий для родителей (иных законных 

представителей) по формированию культуры 

профилактики суицидального поведения 

несовершеннолетних с освещением вопросов, 

касающихся психологических особенностей развития 

детей и подростков, факторов поведения, 

необходимости своевременного обращения к 

психологам и психиатрам в случаях неадекватного 

или резко изменившегося поведения 

несовершеннолетнего 

- Реализация программ родительского всеобуча по 

предупреждению возможного неблагополучия в 

поведении у детей и подростков «Заботливый 

родитель» «Азбука счастливой семьи» (беседы, 

тренинги, «круглые столы») 

 

 

 

 

ежеквартально 

 

 

 

 

Родители 1-11 

классов 

 

 

 

Руководитель ОО 

ЗДВР, педагога-

психологи 

 

 

Справка. 

(Протоколы 

родительских 

собраний, буклеты 

фотоотчет) 



1.3.  1.3  Проведение в образовательных организациях с 

обучающимися профилактических мероприятий, 

направленных на формирование у них позитивного 

мышления, принципов здорового образа жизни, 

предупреждения суицидального поведения 

-  Реализация проекта по пропаганде здорового образа 

жизни «Кадык салгал»; 

- Месячник психологической безопасности (МПБ). 

в течение 

учебного года 

1-11 классы ЗДУВР, педагога-

психологи, 

классные 

руководители 

. Приказ о 

реализации проекта 

«Кадык салгал». 

 

Справка 
в течение 

учебного года 

1-11 классы ЗДУВР, педагога-

психологи, 

классные 

руководители 

1.4 1.4 Организация и проведение для несовершеннолетних 

тренингов («Территория общения», «Путь в 

профессию»), дискуссионных «круглых столов», 

мероприятий, являющихся альтернативными 

отклоняющемуся поведению (экскурсии, творческие 

проекты, кружки по интересам и другое).  

ежегодно 7-11 классы ЗДВР, педагоги-

психологи  

Справка, фотоотчет 

 

1.5 1.5 Организация и проведение для классных 

руководителей, социальных педагогов семинаров-

совещаний по вопросам организации работы по 

профилактике суицидов, обмена опытом, повышения 

осведомленности о лучших практиках 

предупреждения суицидального поведения 

несовершеннолетних 

ежегодно Классные 

руководители, 

социальные 

педагоги, 

педагоги 

ЗДУВР, педагога-

психологи 

Справка, фотоотчет 

1.6 1.7 Привлечение несовершеннолетних, в том числе из 

группы риска, к общественно-досуговым 

мероприятиям в рамках деятельности регионального 

отделения Общероссийского общественно-

государственного движения детей и молодежи 

«Движение первых Республики Тыва» 

В течение  

учебного года 

Дети из 

группы риска 

ЗДВР, педагоги-

психологи 

Справка фотоотчет 

1.7 1.8 Оказание экстренной психологической помощи детям 

посредством обращения на детский «телефон 

доверия» (8-800-2000-122) 

- Акция «Телефон доверия» 

- Акция «Минута телефона доверия» 

 - «Тропа доверия»,  

- «Компас доверия» 

- размещение информации о доступности служб 

2- 10 сентября с 1 по 11 класс; 

 

Педагоги-

психологи школ 

Приказ, 

Утвержденный план, 

Справка  



психологической помощи; 

- оказание экстренной психологической помощи 

детям посредством обращения на детский «телефон 

доверия» (8-800-2000-122) 

- (4.3.) проведение информационной кампании с 

родителями  и детьми об имеющихся экстренных и 

кризисных психологических службах РТ, «телефонах 

доверия», распространения памяток, флаеров, 

полиграфической продукции и методических 

рекомендаций. 

1.8 1.9 Разработка методических рекомендаций по 

профилактике суицидального поведения, выявлению 

ранних суицидальных признаков у 

несовершеннолетних (изготовление буклетов, 

памяток по ознакомлению с признаками и ранними 

проявлениями у несовершеннолетних суицидальных 

настроений, методами профилактики суицидальных 

проявлений, памяток с указанием служб экстренного 

реагирования и психологической помощи 

постоянно Педагоги-

психологи 

социальные 

педагоги, 

классные 

руководители 

ЗДВР Реестр методических 

рекомендаций 

1.9 1.10 Организация комплексных выездных мероприятий по 

профилактике суицидального поведения 

несовершеннолетних среди родителей с учетом 

запросов муниципальных образований, а также с 

учетом анализа сложившейся ситуации 

- Оказание консультационно-методической работы 

по запросу общеобразовательных организаций 

 

 

 

 

- Комплексная выездная проверка 

общеобразовательных организаций по итогам работы 

педагогов-психологов за 2023-2024 учебный год и по 

профилактике суицидального поведения 

несовершеннолетних среди родителей и основные 

направления работы на 2024-2025уг: 

В течение 

учебного года 

Администраци

я школы, 

педагоги-

психологи, 

социальные 

педагоги, 

Администрация 

школы, педагоги-

психологи, 

социальные 

педагоги, 

 

В течение 

учебного года 

Администраци

я школы, 

педагоги-

психологи, 

социальные 

педагоги, 

Администрация 

школы, педагоги-

психологи, 

социальные 

педагоги, 

По запросам 

  В течение 

учебного года ( 

по отдельному 

графику) 

Администраци

я школы, 

педагоги-

психологи, 

социальные 

Специалисты 

ПМПК 

справка 



педагоги, 

классные 

руководители 

1.10 1.13 Подготовка перечня диагностических методик, 

направленных на выявление суицидальных 

склонностей у обучающихся и воспитанников 

образовательных организаций республики. 

Апробация единого комплекта методик для оценки 

риска суицидального поведения обучающихся в целях 

организации психолого-педагогического 

сопровождения в образовательных организациях 

республики (общеобразовательные организации, 

профессиональные образовательные организации) 

сентябрь 2024 педагоги-

психологи 

руководитель 

ГМО 

Перечень 

диагностических 

методик, единый 

комплект методик 

для оценки риска 

суицидального 

поведения 

обучающихся 

1.11 1.20 Обеспечить укомплектование педагогами- 

психологами штата образовательных организаций. 

Формирование базы данных педагогов-психологов 

до 5 сентября педагоги-

психологи 

Директор школы База данных 

(выявление 

вакантных мест) 

1.12 1.23  Проведение мониторинга психологического здоровья 

несовершеннолетних 

16-30 сентября, 

1-28 октября – I 

этап 

7-11 классы ЗДВР 

Педагоги-

психологи школ 

Справка об итогах 

проведения 

мониторинга 

2. Совершенствование механизмов межведомственного взаимодействия, координации 

в сфере профилактики суицидального поведения несовершеннолетних, создание условий  

для организации профилактической деятельности специалистов учреждений системы профилактики  

суицидального поведения несовершеннолетних, их материально-техническое обеспечение 

2.1 2.2 Совершенствование межведомственного 

взаимодействия при организации деятельности по 

профилактике суицидов и опасного поведения 

несовершеннолетних 

    

2.2 2.4 Проведение  обучающих семинаров для педагогов, 

классных руководителей, социальных педагогов 

лекций  с участием врачей-психиатров по вопросам 

организации работы по профилактике суицидального 

поведения несовершеннолетних С разъяснением 

факторов риска, поведенческих проявлений, 

алгоритма собственных действий 

1 четверть Педагоги, 

социальные 

педагоги 

классные 

руководители 

ЗДУВР, педагога-

психологи 

Справка, фотоотчет 



2.3 2.5    Проведение семинаров по вопросам 

индивидуального профилактического сопровождения 

в рамках ведения индивидуальных программ 

сопровождения несовершеннолетних, совершивших 

попытки суицидов и близкого окружения подростков, 

совершивших суицид  

1 раз в 

полугодие 

Дети , 

совершившие 

суицид 

ЗДВР, педагога-

психологи, 

классные 

руководители 

Справка  

2.4 2.7 Организация работы клуба «Юные помощники 

педагога-психолога».  

- реализация проекта «Сохрани жизнь». 

- Формирование базы данных. 

постоянно 

 

Активисты 1-

11 классы, в 

том числе дети 

участников 

СВО  и 

обучающиеся, 

состоящих в 

разных 

профилактичес

ких учетах 

ЗДВР ,  педагог-

психолог за 

работу ЮППП 

Отчет о реализации 

проекта за 2023-2024 

учебный год, и 

основные 

направления на 

2024-2025 учг. Банк 

данных.  

НПА, утвержденный 

план работы.  

2.5 2.10  Приобретение оборудования для комнаты 

психологической разгрузки, закупки методик для 

улучшения качества психологического тестирования 

по выявлению индивидуальных особенностей, 

девиантных форм поведения 

в течение 

учебного года 

 Директор школы Справка, фотоотчет 

2.6 2.13 Актуализация алгоритмов, регламентов 

взаимодействия, в том числе информационного, 

субъектов межведомственного взаимодействия по 

вопросам суицидального поведения у 

несовершеннолетних в случае выявления 

суицидального поведения 

до 5 сентября Педагоги, 

социальные 

педагоги, 

классные 

руководители 

Директор школы, 

педагог-психолог 

Протокол и план 

работы на 2024-2025 

учебный год, приказ 

«Об утверждении 

ответственного лица 

за профилактику 

суицида» 

2.7 2.17 Разработка индивидуальных программ 

сопровождения на детей группы повышенного 

внимания педагогов-психологов и программ 

сопровождения несовершеннолетних, имеющих 

факторы риска суицидального поведения, и 

суицидальным поведением. 

постоянно 

 

(учащиеся 

группы риска) 

ЗДВР, педагоги-

психологи, 

социальные 

педагоги, 

классные 

руководители 

программы 

 

3. Организация работы по вторичной профилактике детский суицидов 

3.1 3.3 Направление к специалистам (медработникам, постоянно обучающиеся с ППк школы Справка о 



социальным работникам, сотрудникам опеки и 

попечительства) обучающихся с риском и (или) 

признаками самоповреждающего поведения и 

кризисного состояния  (безнадежность, одиночество, 

депрессия, агрессивность) для недопущения 

совершения суицида 

риском и (или) 

признаками 

самоповрежда

ющего 

поведения и 

кризисного 

состояния   

проделанной работе 

за II четверть 

3.2 3.4 Организация и проведение психокоррекционных 

занятий с несовершеннолетними с выявленным 

риском суицидального поведения 

постоянно несовершеннол

етние с 

выявленным 

риском 

суицидального 

поведения 

Педагоги-

психологи 

Справка о 

проделанной работе 

за 1 четверть , отчет 

4.Проведение мероприятий третичной профилактики детских и подростковых суицидов 

4.1 4.3  Информирование обучающихся и их родителей об 

имеющихся экстренных и кризисных 

психологических службах в Республике Тыва, 

«телефонах доверия»: 

- проведение информационной кампании с 

родителями  и детьми об имеющихся экстренных и 

кризисных психологических службах РТ, «телефонах 

доверия», распространения памяток, флаеров, 

полиграфической продукции и методических 

рекомендаций. 

ежеквартально 1-11 класс ЗДВР, педагоги-

психологи, 

социальные 

педагоги, 

классные 

руководители 

Буклеты  

 


