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 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Гимназия № 9 города Кызыла Республики Тыва» 

(для классов, реализующих ООП ООО) 

 

 Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся и является частью основной образовательной программы ООО 

гимназии. 

Целевая направленность учебного плана: 

- обеспечить усвоение обучающимися обязательного минимума содержания, основного 

общего и среднего общего образования на уровне требований ФГОС; 

- создать основу для адаптации обучающихся к жизни в обществе для осознанного выбора 

и последующего освоения профессиональных образовательных программ; 

- обеспечить образовательные потребности и интересы разных категорий обучающихся, с 

различным уровнем реальных учебных возможностей; 

- обеспечить социально-педагогическое сопровождение, сохраняющее физическое и 

психическое здоровье обучающихся. 

Учебный план для классов, реализующих обновленный федеральный 

государственный образовательный стандарт ООО, разработан на основе следующих 

документов: 

Федеральные: 

1. Конституции Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с 

изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020); 

2. Конвенции о правах ребенка ( одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1993); 

3. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 3.12.2010 г. № 1897, зарегистрирован 

в Минюсте России 01.02.2011 г., регистрационный номер 19644, обновленный утвержден 

приказом Министерства просвещения РФ 31.05.21года № 287); 

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 18 июля 2022 №568 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утверждённый приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2022 

г.№287»; 

6. Приказ Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

          7. Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, 

ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822); 

8. Письмо Министерства просвещения РФ от 5 июля 2022 г. N ТВ-1290/03О направлении 

методических рекомендаций «Об организации внеурочной деятельности в рамках реализации 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования»; 
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 9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования" (Зарегистрирован 20.04.2021 № 63180); 

10. Письмо Министерства образования и науки РФ от 01.09.2016 г. № 08-1803 о реализации 

предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

11. Письмо Минобрнауки России от 19.01.2018N 08-96"О методических 

рекомендациях"(вместе с "Методическими рекомендациями для органов исполнительной власти 

субъектов Российской Федерации по совершенствованию процесса реализации комплексного 

учебного курса "Основы религиозных культур и светской этики" и предметной области "Основы 

духовно-нравственной культуры народов России"); 

12. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства просвещения Российской Федерации от 26.02.2021 №03-2056 «Методические 

рекомендации по обеспечению возможности освоения образовательных программ 

обучающимися 5-11 классов по индивидуальному учебному плану»; 

           13. Санитарно-эпидемиологические требования к устройству ,содержанию и организации 

работы ОО и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции ( COVID-19), утвержденных Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16 , 

зарегистрирован 29.03.2021 № 62900, с изменениями от 24.03.2021 № 10) 

14. Письмо Минобрнауки РФ от 12.05.2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования»; 

Региональные: 

1. Конституции Республики Тыва ( принята 06.05.2001г.) 

2. Закона Республики Тыва от 21 июня 2014г.№ 2562 ВХ-I «Об образовании в Республике 

Тыва»; 

3. Постановления Правительства Республики Тыва от 12 февраля 2019 года № 73 « Об 

утверждении Концепции духовно-нравственного развития и воспитания детей и молодежи 

Республики Тыва до 2025 года»; 

4. Приказ Министерства образования Республики Тыва от 4 марта 2022 года № 159-д « О  

введении обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального и 

основного общего образования в Республике Тыва» 

5 Указ Главы РТ от 18 сентября 2023 года «Стратегия государственной поддержки развития 

тувинского языка в период с 2024 по 2033 гг.». 

        6. Приказ Министерства образования Республики Тыва № 4584 от 29 мая 2024 года об 

утверждении  «Методических рекомендаций по формированию учебных планов на 2024-2025 

учебный год образовательных организаций Республики Тыва» 

         7. Устав МБОУ Гимназии № 9 г. Кызыла Республики Тыва.  

Учебный год в гимназии начинается 01.09.2023 года и заканчивается 31.05.2024 года. 

Продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели. Учебные занятия для 5-7 

проводятся по 5-ти дневной учебной недели ,8-9 классах по 6-ти дневной учебной недели  в связи 

с реализацией не обновленного ФГОС. Максимальный объем аудиторной нагрузки в неделю: 5 

классы- 29 часов, 6 классы-30 часов, 7 классы- 32 часа, 8-9 классы 33 часа (с русским языком 

обучения); в классах с русским языком обучения, но наряду с ним с изучением  родного 

(тувинского языка)  8-9 по 36 часов в неделю. Продолжительность урока - 40 минут. 

Настоящий учебный план составлен согласно методическим рекомендациям по 

формированию учебных планов на 2024-2025 год образовательных организаций 

Республики Тыва, реализующих основные общеобразовательные программы. 
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Учебный план представлен обязательной частью и частью, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по годам обучения. 

Номенклатура учебных предметов обязательной части базисного учебного плана сохранена.  Все 

предметы изучаются в полном объёме. 

1. В 5-9 классах с целью реализации в полном объеме программ по предметам «Родной 

язык» и «Родная литература» выделяется  часы из части формируемой участниками 

образовательных отношений и плана внеурочной деятельности. 

2. В 8 и 9 классах на изучение предметов «География Тувы » и «История Тувы» 

выделяются по 1 часу из части формируемой участниками образовательных отношений.  

3. В 5-6   классах  с целью реализации в полном объеме программы по предмету 

«Физическая культура» из плана внеурочной деятельности выделяется по 1 часу. 

Согласно базисному учебному плану при реализации ФГОС на внеурочную деятельность 

выделяются 10 часов в неделю.  

 Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования. Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ «Гимназия № 9». Объем 

времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими 

программами учебных предметов, и календарным учебным графиком основного   общего 

образования. 

Предметы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 5-9 Контрольная работа в форме диктанта 

Литература 5-9 Контрольная работа в форме теста 

Родной язык 5-9 Контрольная работа в форме диктанта 

Родная литература 5-9 Контрольная работа в форме теста 

Английский язык 5-9 Контрольная работа в форме теста 

История 5-9 Контрольная работа в форме теста 

Обществознание 5-9 Контрольная работа в форме теста 

География 5-9 Контрольная работа в форме теста 

Математика 5-6 Контрольная работа, тест 

Алгебра 7-9 Контрольная работа, тест 

Геометрия 7-9 Контрольная работа, тест 

Информатика 7-9 Контрольная работа в форме теста 

Физика 7-9 Контрольная работа в форме теста 

Химия 8-9 Контрольная работа в форме теста 

Биология 5-9 Контрольная работа в форме теста 

Музыка 5-8 Творческая работа 

Изобразительное 

искусство 

5-8 Творческая работа 

Физическая 

культура 

5-9 Сдача нормативов 

Технология 5-8 Творческая работа 

ОБЖ 7-8 Контрольная работа в форме теста 

 

Полугодовая оценка по каждому предмету учебного плана определяется путем вычисления 

среднего арифметического текущих оценок с последующим округлением до целого числа. 

Освоение основной образовательной программы заканчивается итоговой аттестацией. 
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Приложение 1 

Учебный план 

на 2024-2025 учебный год 

основное общее образование 

для классов с русским  языком обучения ( вариант 1) 

 
Предметные области Учебные предметы / 

курсы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136   15/510 

Литература 3/102 3/102 2/68   8/272 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 3/102   9/306 

Математика и 

информатика 
Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102   3/102 

Геометрия   2/68   2/68 

Вероятность и 

статистика 
  

1/34   1/34 

Информатика   1/34   1/68 

Общественно-

научные предметы 

История 2/68 2/68 2/68   6/204 

Обществознание  1/34 1/34   2/68 

География 1/34 1/34 2/68   4/136 

Естественно-научные 

предметы 
Физика   2/68   2/68 

Химия       

Биология 1/34 1/34 1/34   3/102 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/34 1/34 

   2/68 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34   
3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34   3/102 

Технология Труд (технология) 2/68 2/68 2/68   6/204 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

      

Физическая культура Физическая культура 2/68 2/68 2/68   6/204 

Итого 27/918 29/986 30/1020   86/2924 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2/68 1/34 2/68   5/170 

История Тувы       

География Тувы       

Родной язык 2/68 1/34    3/102 

Математика   1/34   2/68 

Биология   1/34    

Учебные недели 34 34 34    

Всего часов 986 1020 1088   3094 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32   91 
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Приложение 2 

 

Учебный план 

на 2024-2025 учебный год  

основного общего образования 

 (изучение родного и (или) государственного языка наряду с преподаванием на 

русском языке) Вариант 4 
Предметные области Учебные предметы / 

курсы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 5/170 4/136   14/476 

Литература 3/102 3/102 2/68   8/272 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык и (или) 

государственный 

язык республики 

Российской 

Федерации 

2/68 2/68 2/68   6/204 

Родная литература       

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 3/102   9/306 

Математика и 

информатика 
Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102   3/102 

Геометрия   2/68   2/68 

Вероятность и 

статистика 
  

1/34   1/34 

Информатика   1/34   1/34 

Общественно-

научные предметы 

История 2/68 2/68 2/68   6/204 

Обществознание  1/34 1/34   2/68 

География 1/34 1/34 2/68   4/136 

Естественно-

научные предметы 
Физика   2/68   2/68 

Химия       

Биология 1/34 1/34 1/34   3/102 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/34 1/34    2/68 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34   
3/102 

Музыка 1/34 1/34 1/34   3/102 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68   6/102 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

      

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

2/68 2/68 2/68   
6/204 

Итого 29/986 30/1020 32/1088   91/3094 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0    

Родной (тувинский язык)*       

История Тувы**       

География Тувы***       

Учебные недели 34 34 34   34 

Всего часов 986 1020 1088   3094 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32   91 
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Приложение 3 

Учебный план 

на 2024-2025 учебный год 

основное общее образование 

для классов с русским  языком обучения  

( вариант 1) 

 
Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 3/102 6/204 

Литература 2/68 3/102 5/170 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика    

Алгебра 3/102 3/102 6/204 

Геометрия 2/68 2/68 4/136 

Информатика 1/34 1/34 2/168 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2/68 2/68 4/136 

Обществознание 1/34 1/34 2/168 

География 2/68 2/68 2/136 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2/68 3/102 5/170 

Химия 2/68 2/68 2/136 

Биология 2/68 2/68 4/136 

Искусство Музыка 1/34  1/34 

Изобразительное искусство    

Технология Труд (технология) 1/34  1/34 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1/34 1/34 2/68 

Физическая культура  Физическая культура 2/68 2/68 4/136 

Итого 30/1020 30/1020 60/2040 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2/68 3/102 5/170 

Народоведение 1/34 1/34 2/68 

История Тувы  1/34 1/34 

География Тувы 1/34  1/34 

Математика  1/34 1/34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32/1088 33/1122 65/2210 
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Приложение 4 

 

Учебный план 

основного общего образования для классов, в которых обучение ведется на русском языке, 

но наряду с ним изучается один из языков народов Российской Федерации  

( тувинский язык ) 

 на 2024-2025 учебный год  

Вариант 4  

Предметные области Учебные 

предметы/Классы 

Количество часов в неделю/год 

VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 3/102 3/102 6/204 

Литература 2/68 3/102 5/170 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и литература 3/102 3/102 6/204 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика    

Алгебра 3/102 3/102 6/204 

Геометрия 2/68 2/68 4/136 

Информатика 1/34 1/34 2/168 

Общественно-научные 

предметы 

История 2/68 2/68 4/136 

Обществознание 1/34 1/34 2/68 

География 2/68 2/68 4/136 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2/68 3/102 5/170 

Химия 2/68 2/68 4/136 

Биология 2/68 2/68 4/136 

Искусство Музыка 1/34  1/34 

Изобразительное 

искусство 

   

Технология Труд (технология) 1/34  1/34 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1/34 1/34 2/68 

Физическая культура  Физическая культура 3/102 3/102 6/204 

Итого 34/1156 34/1156 68/2312 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2/68 2/68 4/136 

Тувинский язык 1/34 1/34 2/68 

География Тувы 1/34  1/34 

История Тувы  1/34 1/34 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36/1224 36/1224 72/2448 
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Приложение 5 

План внеурочной деятельности 

с преобладанием учебно-познавательной деятельности для классов с русским языком 

обучения 
Направления/классы 5 6 7 8 9 ИТОГО 
ЧАСТЬ ДЛЯ КАЖДОГО ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Разговоры о важном 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 
Формирование функциональной грамотности 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Профориентация 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 7/238 7/238 7/238 7/238 7/238 35/1190 

По учебным предметам 1/34 1/34 1/34 2/68 3/102 10/340 

Проектная деятельность 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Математика    1/34 1/34 2/68 

Труд     1/34  

Развитие личности и самореализация  3/102 3/102 3/102 3/102 4/136 16/544 

Предметы дополнительного образования 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 12/408 

Национальные игры 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Удовлетворение социальных интересов 

и потребностей 

3/68 3/68 3/68 2/68 1/34 9/306 

Народоведение /Улусчу ужурлар 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Курсы  по выбору. 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Разговор о правильном и здоровом 

питании 

1/34 1/34    2/68 

ИТОГО (до 10 часов в неделю) 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 50/1700 

План внеурочной деятельности 

с преобладанием учебно-познавательной деятельности для классов с русским языком 

обучения, но наряду с ним изучается родной язык ( тувинский). 

Направления/классы 5 6 7 8 9 ИТОГО 
ЧАСТЬ ДЛЯ КАЖДОГО ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Разговоры о важном 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 
Формирование функциональной грамотности 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Профориентация 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 7/238 7/238 7/238 7/238 7/238 35/1190 

По учебным предметам 3/102 3/102 3/102 3/102 4/136 15/510 

«Мой язык – моё богатство» / «Төрээн 

дылым – эртине-байлаам» 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Математика    1/34 1/34 3/102 

Биология   1/34    

Родная литература 2/68 2/68    4/136 

Проектная деятельность   1/34 1/34 1/34 3/102 

Труд     1/34  

Развитие личности и самореализация 

обучающихся 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Предметы дополнительного образования 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 6/204 

Национальные игры 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Удовлетворение социальных интересов 

и потребностей 

2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 10/340 

Народоведение /Улусчу ужурлар 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Предметы по выбору.   1/34 1/34 1/34 4/136 

Разговор о правильном и здоровом 

питании 

1/34 1/34    2/68 

ИТОГО (до 10 часов в неделю) 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 50/1700 



 10 

 

Учебные планы образовательных учреждений Республики Тыва, осуществляющих 

обучение по адаптированным основным общеобразовательным программам для детей с 

ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ), формируются в соответствии с 

федеральными учебными планами обучающихся с ОВЗ, с нормативно-правовыми требованиями 

федерального и регионального уровней: 

1.Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 г. № 1598(далее – 

ФГОС НОО ОВЗ); 

3.Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 г. № 287 (далее – ФГОС ООО); 

4.Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

17.05.2012 г. № 413(далее – ФГОС СОО). 

5.Федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 г. № 1599 (далее – ФГОС УО (ИН)); 

6.Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 (с изменениями и дополнениями 11 

февраля, 7 октября, 5 декабря 2022 г., 3 августа, 29 сентября 2023 г.); 

7.Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.09.2022 года № 858; 

8.Федеральной адаптированной образовательной программой начального общего 

образования для обучающихся с ОВЗ, утвержденного приказом Минпросвещения России от 

24.11.2022 г. №1023 (далее –ФАОП НОО ОВЗ); 

9. адаптированной образовательной программой основного общего образования для 

обучающихся с ОВЗ, утверждённого приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 г. №1025 

(далее –ФАОП ООО ОВЗ); 

10.Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программой 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утверждённого 

приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 г. №1026 (далее –ФАОП УО(ИН)); 
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11.Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

утвержденного приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 371 (отдельной ФАОП 

для обучающихся с ОВЗ на уровне среднего общего образования не предусмотрено) (далее –

ФОП СОО); 

12.Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 1 февраля 2024 г. № 67 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных адаптированных образовательных программ»; 

13.Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699; 

14.Санитарно-эпидемиологических требований к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи, утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 

2.4.3648-20); 

Региональных нормативно-правовых актов: 

1.Конституции Республики Тыва (принята 06.05.2001 г.); 

2.Закона Республики Тыва от 21 июня 2014г. №2562 ВХ-I «Об образовании в Республике 

Тыва»; 

3.Постановления Правительства Республики Тыва от 12 февраля 2019 года N 73 «Об 

утверждении Концепции духовно-нравственного развития и воспитания детей и молодежи 

Республики Тыва до 2025 года»; 

4.Указа Главы РТ от 18 сентября 2023 года «Стратегия государственной поддержки 

развития тувинского языка в период с 2024 по 2033 гг.». 

5.Приказа Минобрнауки РТ от 25 декабря 2015 г. № 1411 «Об утверждении Порядка 

предоставления услуг по реализации индивидуальной программы реабилитации или абилитации 

ребенка-инвалида и перечня услуг, оказываемых государственными и муниципальными 

психолого-медико-педагогическими комиссиями в Республике Тыва»; 

6.Приказа Минобрнауки РТ от 6 июля 2017г. № 787-д «Об определении Порядка 

регламентации и оформления отношений государственной образовательной организации 

Республики Тыва и муниципальной образовательной организации, и родителей (законных 

представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в 

части организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в 

медицинских организациях»; 

7.Приказа Минобрнауки РТ и Минздрава РТ № 984-д от 29 августа 2014г «Об обучении 

детей, находящихся на длительном лечении». 

8.Приказа Министерства образования и науки Республики Тыва от 02 августа 2017г. №839-

д «Об утверждении Положений организации обучения детей с ОВЗ и детей-инвалидов».  
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9.Приказа Минобрнауки РТ от 21 ноября 2017г №1240-д. «Об утверждении Положения о 

психолого-медико-педагогическом сопровождении детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов, обучающихся инклюзивно в образовательных организациях 

Республики Тыва»; 

10.Приказа Минобрнауки РТ от 16 июня 2023 г. №717-д. «Об утверждении регионального 

плана мероприятий («дорожной карты») по внедрению инклюзивного общего и дополнительного 

образования, детского отдыха, созданию специальных условий для обучающихся с 

инвалидностью, с ограниченными возможностями здоровья в Республике Тыва на долгосрочный 

период (до 2030 года)». 

11.Инструктивно-методического письма Минобрнауки РТ от 27 июля 2017г №4955 «Об 

организации обучения по основным общеобразовательным программам по очно-заочной, 

заочной формам обучения»; 

12.Письма Минобрнауки РТ от 28 июня 2017 г №5002 «Методические рекомендации по 

организации обучения на дому детей, нуждающихся в длительном лечении, и (или) детей-

инвалидов по образовательным программам начального общего, основного общего, среднего 

общего образования в общеобразовательных учреждениях, расположенных на территории 

Республики Тыва». 

1.3.Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Учебный план является частью образовательной программы образовательной организации. 

Образовательные организации разрабатывают образовательные программы в соответствии 

ФГОС ООО с учетом федеральных адаптированных образовательных программ (далее - ФАОП). 

Учебный план образовательных организаций на 2024-2025 учебный год обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СП 

2.4.3648-20. 

Нормативный срок освоения образовательных программ  основного общего образования 

может быть увеличен в образовательных организациях, реализующих основные адаптированные 

общеобразовательные программы. 

1.3.1. В соответствии с вариантами ФАОП разработана АООП для обучающихся с ЗПР; 

Каждый вариант АООП содержит дифференцированные требования к структуре, результатам 

освоения и условиям ее реализации, обеспечивающие удовлетворение как общих, так и особых 

образовательных потребностей разных групп или отдельных глухих обучающихся, получение 

образования вне зависимости от выраженности и характера нарушений, места проживания. 

В соответствии с учебным планом устанавливается 34 недельная продолжительность 

учебного года: 
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Приложение 4 

 

Учебный план 

на 2024-2025 учебный год  

основное общее образование 

для детей, обучающихся по АООП (с задержкой психического развития)  

Вариант 7(2) 

 

Предметные области Учебные 

предметы/Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII   Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 5 4   15 

Литература 3 3 2   8 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 2 1   3 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3   9 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3   3 

Геометрия   2   2 

Вероятность и статистика   1   1 

Информатика   1   1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2   6 

Обществознание  1 1   2 

География 1 1 2   4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2   2 

Химия       

Биология 1 1 1   3 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР 1     1 

Искусство Музыка 1 1 1   4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология Технология( труд) 2 2 2   8 

Физическая культура и 

основы безопасности и 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

     2 
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защиты Родины Адаптивная физическая 

культура 

2 2 2   10 

Итого 28 29 31   88 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 1   3 

Родная литература 1 1 1   3 

ОДНКНР       

\Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32   91 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-

развивающую область) 

10 10 10   30 

Коррекционный курс: “Коррекционно-развивающие 

занятия: психокоррекционные (психологические и 

дефектологические)” 

7 7 7   21 

Другие направления внеурочной деятельности 3 3 3   9 
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Приложение 4 

Учебный план 

на 2024-2025 учебный год  

основное общее образование 

для детей, обучающихся по АООП (с задержкой психического развития)  

Вариант 4 

Предметные области Учебные 

предметы/Классы 

Количество часов в неделю/год 

 9 з  

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык  3/102  

Литература  3/102  

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и литература  3/102  

Иностранные языки Иностранный язык  3/102  

Математика и 

информатика 

Математика    

Алгебра  3/102  

Геометрия  2/68  

Информатика  1/34  

Общественно-научные 

предметы 

История  2/68  

Обществознание  1/34  

География  2/68  

Естественно-научные 

предметы 

Физика  3/102  

Химия  2/68  

Биология  2/68  

Искусство Музыка    

Изобразительное 

искусство 

   

Технология Труд (технология)    

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

 1/34  

Физическая культура  Физическая культура  3/102  

Итого  34/1156  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 2/68  

Тувинский язык  1/34  

География Тувы    

История Тувы  1/34  

Максимально допустимая недельная нагрузка  36/1224  

 

  

 

 

 

 
 

 

 

Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область) 10   10 

Коррекционный курс: “Коррекционно-развивающие занятия: 

психокоррекционные (психологические и дефектологические)” 

7   7 

Другие направления внеурочной деятельности 3   3 



 16 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


